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Julia Mehrens, geb. Kruska wurde 1985 in Nordenham geboren. Von 2005 bis 2010 studierte sie 
Musik und Englisch an der Carl-von-Ossietzky Universität Oldenburg.

Während des Studiums war sie als Stimmbildnerin tätig. Daneben gab sie Einzelstimmbildung 
für Sängerinnen und Sängern unterschiedlicher Chöre und Privatschüler. Sie übernahm die 
Leitung bei Stimmbildungs-Workshops und absolvierte öffentliche Auftritte mit ihrer 
Duettpartnerin Katharina Melloh.

Gesangsunterricht hatte sie bei Gertraude Spier und Evelyn Lipke. Neben Auftritten als 
Backgroundsängerin leitete sie den Gospelchor ihrer Kirchengemeinde und ist solistisch aktiv 
(Sopran in Mendelssohns Lobgesang; Magnificat von Michael Benedict Bender). Sie wirkte 2010 
und 2011 als Sängerin bei der CD-Produktion „Absoulution“ und auf Konzerten der Band 
„Brothers of Mercy“ mit.

Nach ihrem Referendariat in Goslar arbeitete sie als Englisch- und Musiklehrerin am 
Braunschweiger Gymnasium Martino-Katharineum. In Braunschweig wirkte sie im Rahmen des 
Braunschweiger Vereins music4all e.V. an drei Bühnenproduktionen mit, unter anderem bei der 
Revue „The Musical Experience“ mit Stücken aus Tanz der Vampire und Dreamgirls.

Seit 2016 unterrichtet sie am Gymnasium Nordenham die Fächer Englisch und Musik.
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